
ECOLE ZERO DECHET     
Ecole les 4 saisons – La Breille les Pins

Compte-rendu de la réunion du jeudi 11 mai 2023

RAPPEL DE QUELQUES SOLUTIONS PROPOSÉES

> Dans les classes

- Utiliser le papier issu des erreurs de photocopiage comme feuille de brouillon.

- Utiliser moins et mieux le papier

- Consommer des mouchoirs  en papier  seulement  pour  l’hygiène du nez.  Ne pas les  utiliser  pour
essuyer son ardoise. Utiliser plutôt un chiffon ou des Tawashis (le service Kyrielle peut mettre à
disposition des cadres pour en fabriquer)

- Utiliser un mouchoir plus d’une fois et le mettre dans sa poche si c’est possible ou encore utiliser des
mouchoirs en tissu.

- Faire attention à son matériel scolaire pour ne pas en changer trop rapidement 

o Ne pas utiliser trop de colle et vider l’intégralité du tube avant de le jeter.

o Eviter de faire tomber ses crayons pour ne pas casser les mines…

-      Mettre en place une collecte sélective pour le matériel scolaire.

> Dans les toilettes

- Penser à bien se secouer les mains au-dessus des lavabos pour utiliser moins de papier.

- Coller un affichage près du distributeur de papier pour rappeler de faire attention à la quantité de 
papier utilisée (Par exemple : « une feuille voire 2 feuilles de papier suffisent).

- Si on en prend trop, penser à déposer les feuilles de papier non utilisées sur l’étagère. 

> A la cantine 

- Encourager les « bons comportements » de chacun pour éviter le gaspillage alimentaire : 

o Faire l’effort de goûter ce qui a été cuisiné (la préparation d’un aliment peut être différente à
la cantine par rapport à celle de la maison)

o Diminuer les quantités de nourriture (entrées) servies dans l’assiette à l’arrivée à la cantine 

o Se servir des portions selon son appétit et en reprendre si besoin.
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o Si on s’est resservi, finir l’intégralité de son assiette

- Demander au service de restauration moins de repas en fonction des menus.

- Si  c’est  possible  demander  au  service  de  restauration  encore  plus  de  bacs  inox  à  la  place  des
barquettes plastique et se servir de celles-ci en arts plastiques.

- Remettre en service le composteur de l’école.

- Proposer les restes de repas aux familles pour les poules.

- Installer un poulailler 

> A la garderie

- Encourager  les  familles  à  privilégier  des  goûters  zéro  déchet :  fruits  frais  de  saison,  fruits  secs,
gâteaux, cookies, crêpes et compote maison…. brioche, pain, carrés de chocolat… 

- Utiliser une boîte à goûter, une serviette en tissu ou un bee wrap.

- Coller dans les cahiers de liaison, une liste de goûters afin de donner de nouvelles idées aux familles. 

- Encourager auprès des familles l’achat de gourdes. 

- Installer des poubelles de tri dans cet espace.

RÉSULTAT DE LA 2ÈME PESÉE

45 kg de déchets ont été pesés pendant 8 jours, du 03 avril au 02 mai 2023 soit un peu plus de 5 kg par
jour. 

Des résultats quasi identiques aux 1ères pesées avec même une légère augmentation. A noter, le 
changement de balance n’a pas facilité les pesées car celle-ci semble moins fiable que la 1ère.

COMMENTAIRE DES RÉSULTATS

1. DANS LES CLASSES

 Poids en légère augmentation entre les 2 séries de pesées. 

Cette augmentation s’explique principalement en raison du tri effectué dans chaque classe avant chaque
période de vacances. En effet, il génère plus de déchets par rapport à une semaine « classique »

Le tri du papier est en place dans chaque classe. Des chiffons et des éponges sont désormais utilisés pour
les ardoises des élèves. Cela évite l’utilisation de mouchoirs en papier autre que pour l’hygiène du nez. 

D’ailleurs, les éco-délégués observent que certains élèves utilisent désormais des mouchoirs en tissu.
Cette initiative est à encourager.  

Un bac pour une collecte sélective des fournitures scolaires a été installé dans chaque classe. Kyrielle
suggère aux enseignantes de se mettre en lien avec Lucie Bouet, membre de l’association montreuillaise «
Un bouchon pour un voyage »

 2. DANS LES TOILETTES

 Une baisse d’un tiers des déchets 
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Le visuel pour limiter l’usage des serviettes en papier a été apposé près du distributeur. Il semble que son
efficacité soit prouvée car les éco-délégués observent que leurs camarades font davantage attention à
l’usage des essuie-mains. Par conséquent, il y a moins de déchets dans les poubelles des toilettes en fin de
journée.

3. A LA CANTINE

 Des pesées tronquées pour les déchets de la cantine      

Le prestataire  pour  les  repas  annonce  qu’il  n’est  pas  possible  de  commander  moins  de  portions  en
fonction des mets proposés. Un élève = une portion. 

Les déchets organiques ne sont toujours pas jetés dans le composteur mais cela devrait être effectif à la
rentrée scolaire prochaine. Le composteur déjà en place à l’école a été doté d’un bac à broyat (A charge
pour la commune de l’alimenter). De plus, des bioseaux ont été distribués ainsi que des visuels pour
faciliter les apports dans le composteur. 

4. A LA GARDERIE

  Une baisse de 78 % 

Même si des difficultés sont mentionnées pour peser les déchets notamment dans cet espace (Faible poids
quotidien) il n’en demeure pas moins que les observations des éco-délégués indiquent qu’il y a de plus en
plus de goûters faits maison. De plus, des familles pratiquent du réemploi en utilisant des boîtes de glace
en guise de boites à goûter.  Une solution pratique et  économique. Il  faut continuer d’encourager les
familles dans cette dynamique. D’ailleurs un projet d’écriture d’un livre de recettes est en cours. Il sera
diffusé auprès des familles. 

Des poubelles de tri ont été installées à la garderie. Les emballages sont désormais séparés des ordures
ménagères.  

EN RÉSUMÉ  Des actions sont maintenues et certaines d’entre elles restent encore
à expérimenter.  

A noter : 
 

- Un poulailler est en projet de construction pour une mise en service à la rentrée scolaire prochaine. Une 
solution a été trouvée pour pallier aux absences lors des vacances scolaires. En effet, le foyer « La maison
des Pins » prendra le relais pour nourrir les poules et ramasser les œufs. De plus, une demande va être 
formulée auprès du service Kyrielle pour la récupération de matériaux en lien avec ce projet. 

- Une nouvelle poubelle avec un couvercle est installée dans la cour. Cette installation fait suite à la 
demande des élèves qui constataient des envols avec l’ancien contenant. 

- Alban Descloux, recycleur, récupérateur intervient cette année dans l’école pour valoriser le réemploi 
auprès des élèves.  
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LA SUITE DES EVENEMENTS :

Le projet ne se termine pas à la suite de ce bilan, Il est maintenant important de communiquer sur la dé-

marche auprès des autres élèves et des membres de la communauté éducatives (parents, enseignants, personnel,

…) et de poursuivre la réduction des déchets au quotidien en expérimentant de nouvelles solutions. 

Vous êtes maintenant ambassadeur Ecole Zéro déchet : vous pouvez expliquer la démarche aux nouveaux 

élèves ou aux nouveaux adultes qui rejoignent l’école. 

L’école fait partie du réseau des écoles zéro déchet du secteur (une vingtaine d’établissements). N’hésitez pas à 

échanger avec eux pour partager et découvrir des nouvelles idées pour continuer à réduire les déchets 

de l’école. 

La remise du diplôme « Ecole zéro déchet » aura lieu 20 juin 2023 

Bravo à tous pour votre implication et ces bons résultats. 
À très bientôt ! 

Laurence
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